#Bedenkenlos:
Pflanzlich essen
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-+ AUFGABE 1

“ Uberlegt zusammen, wie oft ihr in der letzten Woche Fleisch und Wurst gegessen habt.
’S 1

. Notiere fiir dich: an welchem Wochentag hast du welche tierischen Produkte gegessen

& Q (z. B. Friithstiick — Wurstbrot, Mittag — Schnitzel, usw.).

2. Was fallt euch auf?

Dienstag

Donnerstag

2. Unsfillt folgendes auf:
Sonntag
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Aufgaben |

Im Wortsalat finden sich 15 Begriffe, zum Thema pflanzliche Lebensmittel. Kannst du sie finden?

Diese Worter sind versteckt:

GURKE VOLLKORNHAFERFLOCKEN
BUNT

NUESSE

KARTOFFEL

APFEL

ERBSEN

OBST

WASSER
LINSEN

GEMUESE

GETREIDE

MOEHRE
SALAT
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% AUFGABE 3

Die Auswahl an pflanzlichen Lebensmitteln ist grof3. In den Dosen sind verschiedene Produkte,
die ihr durch Horen erkennen kdnnt.

1. Hor-Memory: Ordnet die Dosen nach dem Klang den Lebensmitteln in den Gldsern zu.

2. Welche Lebensmittel kennt ihr? Schreibt die Lebensmittel in die Tabelle und markiert diejenigen,
die ihr kennt (griin = habe ich schon probiert; gelb = kenne ich, aber habe ich noch nicht probiert;

0 rot = kenne ich nicht).
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IMPRESSUM
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